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Mensagem ao Projeto de Lei do Legislativo n2 019/2026 IDENTIFICJULIANA VIDIGAL DEZASTRO
AGENTE ADMINISTRATIVO

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir uma politica de conscientizagao
sobre a ansiedade, um dos transtornos mentais que mais afetam a populagdo atualmente,

impactando diretamente a qualidade de vida, produtividade e relacées sociais.

A proposta respeita integralmente a Constituicdo Federal, especialmente no que diz
respeito a competéncia legislativa do Municipio para tratar de assuntos de interesse local e

promocao da saude publica.

Importante destacar que o projeto ndo cria despesas obrigatorias ao Executivo, tampouco
impbe obrigagdes administrativas, limitando-se a estabelecer diretrizes e incentivar acées de
conscientizagcdo, podendo ser executado por meio de campanhas ja existentes e parcerias

institucionais.

A iniciativa também ccntribui para a redugdo do preconceito, ampliando o acesso a
informagao e incentivando a busca por apoio, fortalecendo a saude mental da populacdo de Muniz

Freire.

Diante da relevancia do tema e do impacto social positivo, conto com o apoio dos nobres

vereadores para aprovacgdo desta proposta.

Muniz Freire/ES, 09 de abril de 2026.
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JULIO R VIEIRA — PANELA DO LANCHE

Vereador

MUNIZ FREIRE, CIDADE AMIZADE

Autenticar documento em http://www3.camaramunizfreire.es.gov.br/legislacao/autenticidade
com o identificador 31003900320036003A005000, Documento assinado digitalmente conforme MP
n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.
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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N2 019/2026

“DISPOE SOBRE A CRIACAO DA POLITICA
MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO E COMBATE
A ANSIEDADE NO MUNICIPIO DE MUNIZ FREIRE
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MUNIZ FREIRE- ESTADO DO ESPIRITO SANTO, no uso de suas legais
atribuigdes que lhe sdo conferidas em lei, faz saber que o Plenario da Cdmara Municipal aprovou e

sanciono a seguinte

LEI

Art. 12 - Fica instituida, no ambito do Municipio de Muniz Freire, a Politica Municipal de
Conscientizacao e Combate a Ansiedade, com a finalidade de promover informacdo, prevencio e

orientacdo a populagao.

Art. 22 - S3o diretrizes da Politica Municipal de Conscientizacdo e Combate & Ansiedade:

| = promover campanhas educativas e informativas sobre a ansiedade e seus impactos na satde
mental;

Il = incentivar a busca por ajuda profissional e o cuidado com a satide mental;

Il - combater o preconceito relacionado aos transtornos de ansiedade;

IV — estimular a¢6es de promogdo do bem-estar emocional;

V - incentivar parcerias com instituicdes publicas e 'i\das para apoio as acbes de

ZADE

conscientizacdo.

MUNIZ FREIRE, CIDADE
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Art. 32 - O Poder Publico Municipal podera realizar agdes de conscientizacdo, especialmente:
| - divulgacao de materiais educativos em meios de comunicagao institucionais;

Il - promocdo de palestras, rodas de conversa e eventos educativos;

Il — apoio a iniciativas da sociedade civil que tratem do tema;

IV —inclusdo do tema em campanhas ja existentes, sempre que possivel.

Art. 42 - A execugdo das agles previstas nesta Lei ocorrera sem criacdo de novas despesas

obrigatdrias, podendo ser realizada com recursos ja disponiveis, parcerias e apoio institucional.

Art, 59 - Esta Lei tem cardter programatico e orientativo, ndo criando obrigacdes diretas ao Poder

Executivo, respeitando os principios da separacdo dos poderes.

Art. 62 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Muniz Freire/ES, 09 de abril de 2026,
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JoLl \R VIEIRA — PANELA DO LANCHE

Vereador

MUNIZ FREIRE, CIDADE AMIZADE
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